Blittertelogtaschen mit etner
Fullung aus Schinken, Mats,
Ol/lampigwows ol KAse

Z ubereltungszelt: 40 Minuten
Grundmenge: € Blittertelotaschen
Mengenplanung: 2 Blittertelgtaschen/Person als Hauptspelse

Zutatew:
* 500 g Bliittertelg
o 100 g Schinkenwitrfel
e 140 g Mais (Dose)
o 115 g Chawmplgnons
* 120 g Kiise, gerieben
o Pizzagewitrz

Sownstiges:
e 1 Elgelb
o Milch

Zuberettung:

1. Champignons waschen und tn dinine Schetben schineioen
Mats, Kise, Schinken und Champignons mischen und kififtig witzen
Backofen auf 200°C Umluft vorhelzen und eln Backblech mit Backpapier belegen
Blittertelg in € Rechtecke (en. 16 x 13 cm) schneloen
Fullung auf die untere Hiilfte jedes Blittertelgsticks geben. Obere Hillfte dartiber
kloppen und Rinder gut zudriicken
Elgelb it elnem Schuss Mileh mischen
Blitterteigtaschen auf das Backblech legen und it der EL-Mileh-Mischung
einplnselin
g m Ofen ca. 18-20 Minuten goldbraun backen und direkt servieren
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Dazu schwmeckt prima Rels wnd eline Sauce Hollandaise.

Wenn man die Telotaschen etwns Rleiner macht, eignen sie sieh auch toll als Party-/
Fingerfood.



